
 

 

  

 

 

 

頭皮養護服務基礎課程 
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上課時間：《學術科課程》2026 年 10 月 03 日(六)、10 月 4 日(日) 

《術 科 考 核》2026 年 10 月 18 日(日) 

上課地點：1825 雅諾絲頭皮養護中心 

主辦單位：社團法人中華民國美容醫學醫學會 

          (內政部台內社第 8312826 號) 

LINE@好友 

美醫會官網 
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頭皮養護服務基礎課程  

隨著美容產業的持續發展，健康與美容的結合已成為市場趨勢，消費者對

頭皮養護的需求亦逐漸提升。市場數據顯示，全球護髮產品市場正以穩定速度

成長，頭皮養護作為美髮照顧的重要環節，其市場需求亦持續擴大，美容業者

紛紛引進頭皮養護相關服務，以因應市場變化與消費者需求。疫情後，相關產

業的營運狀況改善，帶動美髮與美容美體業的薪資增長，進一步凸顯專業訓練

的重要性，因此本課程特別規劃基礎專業訓練，旨在培養具備基礎頭皮養護能

力的從業人員，以提升市場競爭力，並滿足產業需求。 

壹、 主協辦單位 

主辦單位：社團法人中華民國美容醫學醫學會 

協辦單位：蓓麗嘉國際股份有限公司 

貳、 訓練對象 

一、 先備條件：因為基礎課程故無需相關先備條件，僅需高中職畢業即可。 

二、 訓練對象：對於頭皮養護服務有興趣並期待未來能以此為業者 

參、 訓練目的  

培養基礎頭皮養護服務人才，學員提升專業知能，補足頭皮養護市場需

求，增進專業競爭力 

肆、 訓練目標 

一、 理解頭皮養護服務專業知識及相關養護技術應用之基礎概念。 

二、 實際操作基礎頭皮養護實務，增進學員頭皮養護服務技術。 

伍、 課程資訊 

一、上課時間：《學術科課程》2026 年 10 月 03 日(六)、10 月 4 日(日) 

《術 科 考 核》2026 年 10 月 18 日(日) 

二、上課地點：1825 雅諾絲頭皮養護中心（103 台北市大同區重慶北路三

段 203 之 7 號） 

三、考核內容：《學科課程》於結訓前完成由課程講師出題之筆試測驗，

測驗成績須達 60 分以上方可通過。 

《術科課程》於術科課程中進行實際操作練習，經術科課

程講師考核通過。 

四、證書類別：通過本學科及術科課程各階段考核者(單科成績不得為 0 分，

且術科各項皆不可缺考)，方可取得本會核發之『頭皮養護

基礎』課程研習證書。 

五、課程內容：詳如 P.6-7 課程內容 
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陸、 行政事項 

一、課程費用（費用已包含午餐、講義、實習材料及證書費用）： 

➢ 定價：24,000 元 

➢ 優惠價(具備下列身分者) 

1. 本會會員/會員醫師診所相關從業人員：20,000 元 

2. 非會員早鳥報名，於 2026 年 09 月 01 日前完成報名程序(含繳費)：

22,000 元。 

二、課後服務： 

(一)課後影片複習服務 

因考量學員有美容醫學專業理論內容複習之需求，凡參訓學員皆可

於課後 2年內至本會官網數位學習專區觀看該次課程側錄影片。 

(二)求職媒合服務 

為期學員將所學應用於職場中，凡完訓學員皆可免費刊登求職訊息

於本會官網，享有求職媒合服務。 

(三)頭皮養護新知資訊服務 

本會定期舉辦學術研討會，發表美容醫學相關(包含頭皮養護)新知

技術與美容醫學儀器設備展覽，提供相關從業人員報名優惠，將優

先通知參訓學員。 

三、費用退費辦法： 

(一)因故無法如期上課，得依以下規定辦理退費，辦理共以一次為限。 

1. 退費辦法：因故不克參加要求退費者，請來電通知及索取退費申

請表，退費規則如下： 

➢ 開課日前15日(含)申請退費者(即9月15日(含)前)申請退費者，

退80%研習費。 

➢ 開課日前7日(含)申請退費者(即9月26日(含)前)申請退費者，退

50%研習費。 

➢ 以上逾期恕不退費。 

2. 退費辦理方式：向學會索取退費申請表後填寫並回傳至學會，退

費申請日期計算以本會收到填妥之申請資料為計算基準，退費流

程以本申請書經本會審核及簽核完成後約14個工作天退款，其餘

詳細請參閱「退費申請表」。 

3. 退費申請得親自或委託他人辦理，辦理需攜帶原收據。本人辦理

需攜帶身分證正本；委託辦理需攜帶委託書、委託人與受委託人

之身分證正本。 

四、聯絡窗口：02-2389-2827 葉小姐 E-mail:cscsm@cscsm.org.tw 
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柒、 「個人資料保護法」公開聲明內容 

歡迎使用社團法人中華民國美容醫學醫學會（以下稱本單位）相關服務，依據個人資料

保護法（以下稱個資法）第八條第一項規定，為了確保使用者之個人資料、隱私及權益

之保護，當您已閱讀並同意「社團法人中華民國美容醫學醫學會單位個人資料保護法告

知內容」時，即表示您願意以書面文件之方式行使法律所賦予同意之權利，並具有書面

同意之效果，若不同意請勿報名，如需服務請洽本會聯絡人。 (以下為本單位依「個人

資料保護法」規定，必須向您告知的各項聲明，請您務必詳閱。)一、個人資料蒐集目

的：（一）依照正規教育體制外各種專業領域之教育服務、不具教學性質之教育輔助服

務(上課地點可能在學校、教室或透過廣播、電視、網路、函授或其他通訊方式)與從事

醫療保健及社會工作服務等之行為均屬於本行業之個資蒐集目的。（二）上述之相關業

務或其他符合營業項目所定義之工作範圍。 二、個人資料蒐集類別：（一）識別類

（例如：中文姓名、國民身分證統一編號、學生證號、聯絡電話號碼、地址、性別、電

子郵遞地址、帳戶號碼與戶名）、特徵類（例如：出生年月日、國籍、個人照片、筆跡

與紙本文件）、社會情況類（例如：職業、學經歷）、財務細節類（例如：銀行帳號、

戶名或與本蒐集目的相關之財務資訊）等。三、個人資料利用之期間、地區、對象及方

式：（一）期間：利用期間為本單位或業務所必須之保存期間。（二）地區：您的個人

資料將用於本單位提供服務之地區。（三）對象：本單位之共同行銷、交互運用客戶資

料公司、合作推廣單位、業務往來機構、依法有調查權機關或金融監理機關。（四）方

式：電子文件、紙本，或以自動化機器或其他非自動化之利用方式。四、依據個資法第

三條規定，您就本單位保有您的個人資料得行使下列權利：（一）查詢、閱覽、複本、

補充、更正、請求停止蒐集、請求停止處理、請求停止利用、請求刪除等權利。社團法

人中華民國美容醫學醫學會保有修訂本告知內容之權利，修正時亦同，以上條文參考自

中華民國資料保護協會。公告日期:2016-11-8  

※主辦單位保留此課程辦法之修改、變更之權利，主辦單位有權對本課程的一切事

宜，以及對本課程細則的詮釋及修增，作出最後決定。
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捌、 報名基本資料表 

頭皮養護服務基礎課程 
(請以正楷確實填寫下列資訊，若有填寫不實或是資料不齊視同未報名) 

姓 名  
身分

證號 
          

浮貼二吋正面半身
脫帽相片。 

另須於上課報到時
繳交乙張，供製作
證書使用。（請勿
使用生活照，並請
於相片背面書寫姓
名、出生年月日） 

Email  生 日  年   月  日 

畢業學校  

科系  
畢業 

年度 
 

服務單位  職稱  

聯絡電話 手機         -        -         (將為聯繫課程資訊使用，請確實填寫以免影響您的權益) 

通訊地址 □□□ 
(請確實填寫，此為證書寄發地址) 

報名日期       年      月      日 

課程費用 

定價: 

□24,000元 

優惠價(具備下列身分者)： 

□本會會員/會員醫師診所相關從業人員：20,000元 

□非會員早鳥報名，於 2026年 09月 01日前完成報名程序(含繳費)：

22,000元。 

繳款方式 

銀行匯款或

ATM 轉帳 

銀行：013 國泰世華銀行 建國分行  
帳號：223-03-506553-8  
戶名：社團法人中華民國美容醫學醫學會 

ATM 匯入 銀行名稱：            帳號末五碼：             日期：          

注意事項 

1.第一週上課報到請攜帶 2 吋照片一張 

2.為保護講師著作權，課程中請不要錄影錄音或攝影，以免觸法。 

3.請詳閱 P.4 柒、「個人資料保護法」公開聲明內容。 

本人確實詳閱本課程簡章，請簽名： 
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【課程表】 

學科課程 2026 年 10 月 03 日(六) 

(因可能有各種不可抗拒因素產生，故主辦單位保留各項活動、講題及講師異動權利，請見諒！) 

時間 課程主題 課程名稱 講師 時間 

08:45~09:00 報到 

09:00~11:00 
頭皮判斷知識與

公共衛生 

皮膚毛髮生理學與常見

頭皮問題與保養 

宋奉宜醫師 

極緻皮膚專科專診所 
120min 

11:00~12:00 
頭皮與毛髮常見問題與

落髮原因與養護 

羅景家醫師 

沐雲美學診所 
60min 

12:00~13:00 午餐時間 

13:00~14:00 
頭皮判斷知識與

公共衛生 

養護髮市場分析 
楊家瑋藥師 

荷倈生醫股份有限公司 
60min 

14:00~15:00 公共衛生相關規範 
凃雅玲護理師 

璞之妍診所 
60min 

15:00~15:10 休息 10min 

15:10~16:40 頭皮調理與養髮 
養髮秘訣：穴道按摩與

膳食調理 

葉沅杰醫師 

基隆長庚醫院 
90min 

16:40~17:40 頭皮調理與養髮 日常頭皮養護 
林仲傑醫師 

宜蘭員山醫院 
60min 

 

學術科課程 2026 年 10 月 04 日(日) 

(因可能有各種不可抗拒因素產生，故主辦單位保留各項活動、講題及講師異動權利，請見諒！) 

時間 課程主題 課程名稱 講師 時間 

08:45~09:00 報到 

09:00~10:00 

頭皮調理與養髮 

化學染與植物染的差異 黃敏菁兼任助理教授 

國立臺南護理專科學校 

60min 

10:00~11:00 毛髮與頭皮用品的選擇 60min 

11:00~12:00 
頭皮養護與服務流程

(含拍照) 

黃筠嵐主任 

快樂麗康股份有限公司 
60min 

12:00~12:30 筆試測驗 30min 

12:30~13:30 午餐時間 

13:30~15:30 顧客頭皮服務 基礎頭皮檢測 
黃筠嵐主任 

快樂麗康股份有限公司 
120min 

15:30~15:40 休息 10min 

15:40~16:40 
顧客頭皮服務 

頭皮清潔技術訓練 陳佳惠專技助理教授 

弘光科技大學 

60min 

16:40~18:10 頭皮養護基本操作 90min 
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術科考核 2026 年 10 月 18 日(日) 

(因可能有各種不可抗拒因素產生，故主辦單位保留各項活動、講題及講師異動權利，請見諒！) 

時間 課程主題 課程名稱 講師 時間 

08:45~09:00 報到 

09:00~12:00 顧客頭皮服務 頭皮養護基礎操作-演練 
陳佳惠專技助理教授 

弘光科技大學 
180min 

12:00~13:00 午餐時間 

時間 考核名稱 考核內容 時間 

13:00~17:00 頭皮養護基礎操作-考核 240min 

17:00~17:30 筆試測驗 30min 

 


